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महहऱाओ ंके विरुद्ध अऩराध: एक विधधक, सामाजजक एिं 

न्याययक विश्ऱेषण 
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17. शोध तनष्कषण 

18. उपसांहार 
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अध्याय 1: साराशं   (Abstract)

मतहलाओां के तवरुद्ध अपराध आधुतनक भारिीय समाज की एक गांभीर तवतधक, सामातजक एवां 

मानवातधकार सांबांधी समस्या है। भारिीय सांतवधान मतहलाओां को समानिा, स्विांत्रिा, गररमा एवां जीवन 

का अतधकार प्रदान करिा है। इसके बावजूद मतहलाओां को घरेलू तहांसा, दहेज उत्पीड़न, दहेज मृतु्य, 

बलात्कार, यौन उत्पीड़न, मानव िस्करी, पीछा करना, एतसड हमला, साइबर अपराध िथा अन्य प्रकार 

की तहांसा का सामना करना पड़िा है। 



प्रसु्ति शोध पत्र का मुख्य उदे्दश्य मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां के स्वरूप, कारणोां, तवतधक प्रावधानोां, 

न्यातयक दृतिकोण िथा अपराधोां की रोकथाम के उपायोां का समग्र अध्ययन करना है। इस शोध में 

भारिीय सांतवधान, भारिीय न्याय सांतहिा, 2023, भारिीय नागररक सुरक्षा सांतहिा, 2023, भारिीय साक्ष्य 

अतधतनयम, 2023 िथा मतहलाओां के सांरक्षण से सांबांतधि तवशेष अतधतनयमोां का तवशे्लषण तकया गया है। 

शोध में तवशेष रूप से यह परीक्षण तकया गया है तक क्या विणमान भारिीय तवतधक व्यवस्था मतहलाओां 

को वास्ततवक एवां प्रभावी न्याय प्रदान करने में सक्षम है। इसके अांिगणि पुतलस जाांच, प्राथतमकी, पीतड़िा 

की तनजिा, तचतकत्सकीय परीक्षण, साक्ष्य सांकलन, न्यातयक प्रतिया िथा पुनवाणस सांबांधी पहलुओां का 

अध्ययन तकया गया है। 

NCRB की Crime in India 2022 ररपोर्ण के अनुसार भारि में मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां के 

4,45,256 मामले दजण तकए गए थे। यह आांकड़ा अपराधोां की ररपोतर्िंग एवां पांजीकरण की स्स्थति को 

दशाणिा है, न तक मतहलाओां के तवरुद्ध होने वाली तहांसा की सांपूणण वास्ततवक सांख्या को।  

 

  

शोध का तनष्कषण है तक मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां की रोकथाम के तलए केवल दांडात्मक कानून 

पयाणप्त नही ां हैं। इसके तलए तवतधक जागरूकिा, सामातजक पररविणन, लैंतगक समानिा, प्रभावी पुतलस 

व्यवस्था, शीघ्र न्याय, पीतड़िा-कें तिि प्रतिया एवां आतथणक सशक्तीकरण आवश्यक है 

मुख्य शब्द (keywords)- के तवरुद्ध अपराध, मतहला अतधकार, लैंतगक समानिा,  

भारिीय न्याय सांतहिा, घरेलू तहांसा, दहेज मृतु्य, यौन उत्पीड़न, मानवातधकार, न्यातयक सांरक्षण। 

अध्याय 2: प्रस्तािना   

 1.महहऱाओं के विरुद्ध अऩराध की ऩषृ्ठभूमम 

भारिीय समाज में मतहलाओां का स्थान सामातजक, पाररवाररक, आतथणक एवां साांसृ्कतिक दृति से अत्यांि 

महत्वपूणण है। मतहला पररवार की आधारतशला होने के साथ-साथ रािर  के सामातजक एवां आतथणक तवकास 

में भी महत्वपूणण योगदान देिी है। 

भारिीय सांतवधान ने मतहलाओां को पुरुषोां के समान सांवैधातनक अतधकार प्रदान तकए हैं। अनुचे्छद 14 

तवतध के समक्ष समानिा, अनुचे्छद 15 तलांग आधाररि भेदभाव का तनषेध िथा अनुचे्छद 21 जीवन एवां 

व्यस्क्तगि स्विांत्रिा का अतधकार सुतनतिि करिा है। 

इसके बावजूद मतहलाओां के तवरुद्ध तहांसा की समस्या बनी हुई है। इसका कारण केवल व्यस्क्तगि 

आपरातधक प्रवृति नही ां है, बस्ि सामातजक असमानिा, तपिृसिात्मक मानतसकिा, आतथणक तनभणरिा, 

लैंतगक रूत़िवातदिा िथा सांस्थागि कतमयाां भी हैं। 



मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां का प्रभाव उनके शारीररक एवां मानतसक स्वास्थ्य, तशक्षा, रोजगार, 

सामातजक प्रतिष्ठा, पाररवाररक जीवन िथा स्विांत्रिा पर पड़िा है। 

इसतलए मतहला सुरक्षा का प्रश्न केवल आपरातधक कानून िक सीतमि न होकर सांवैधातनक शासन, 

सामातजक न्याय िथा मानवातधकारोां से भी सांबांतधि है। 

 2.महहऱाओं के विरुद्ध अऩराध का विधधक अथथ 

मतहलाओां के तवरुद्ध अपराध से आशय ऐसे दांडनीय कृत्योां से है तजनमें मतहला को उसकी शारीररक 

सुरक्षा, मानतसक स्विांत्रिा, यौन स्वायििा, सांपति, गररमा अथवा समानिा के अतधकार से वांतचि तकया 

जािा है। 

ऐसे अपराधोां में तनम्नतलस्खि सस्ितलि हैं: 

 शारीररक तहांसा एवां मारपीर्। 

 यौन तहांसा एवां बलात्कार। 

 घरेलू तहांसा। 

 दहेज उत्पीड़न एवां दहेज मृतु्य। 

 मानव िस्करी। 

 कायणस्थल पर यौन उत्पीड़न। 

 एतसड हमला। 

 साइबर स्टॉतकां ग एवां ऑनलाइन उत्पीड़न। 

 अपहरण एवां जबरन तववाह। 

 मतहला की गररमा का अपमान करने वाले आपरातधक कृत्य। 

मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां की अवधारणा को समझने के तलए यह आवश्यक है तक कानून के 

उल्लांघन के साथ-साथ मतहलाओां की स्विांत्रिा एवां गररमा पर पड़ने वाले प्रभाव का भी अध्ययन तकया 

जाए। 

 3.शोध का  महत्ि

यह शोध तनम्नतलस्खि कारणोां से महत्वपूणण है: 

1. मतहलाओां के सांवैधातनक एवां तवतधक अतधकारोां की व्याख्या। 

2. भारिीय न्याय सांतहिा के नए प्रावधानोां का तवशे्लषण। 

3. मतहला सुरक्षा सांबांधी कानूनोां के प्रभाव का अध्ययन। 

4. न्यातयक तनणणयोां के माध्यम से मतहला अतधकारोां का तवकास। 

5. अपराधोां की रोकथाम हेिु तवतधक एवां सामातजक सुधारोां की पहचान। 

6. पीतड़िा-कें तिि न्याय व्यवस्था की आवश्यकिा का परीक्षण। 



अध्याय 3-शोध समस्या   

भारि में मतहलाओां के सांरक्षण के तलए अनेक सांवैधातनक एवां वैधातनक प्रावधान मौजूद हैं। इसके 

बावजूद मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां की घर्नाएां  दजण होिी रहिी हैं। 

तवतधक व्यवस्था का उदे्दश्य केवल अपराधी को दां तडि करना नही ां, बस्ि अपराध की रोकथाम, पीतड़िा 

को सांरक्षण, न्याय िक पहुांच िथा पुनवाणस सुतनतिि करना भी है। 

विणमान शोध की कें िीय समस्या यह है तक मतहलाओां के सांरक्षण हेिु तवकतसि भारिीय तवतधक व्यवस्था 

और मतहलाओां को व्यवहार में प्राप्त होने वाले वास्ततवक न्याय के बीच तकस सीमा िक अांिर तवद्यमान 

है? 

इस समस्या के अांिगणि तनम्नतलस्खि प्रश्न महत्वपूणण हैं: 

1. क्या विणमान कानून मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां के सभी प्रमुख स्वरूपोां को पयाणप्त रूप से 

सांबोतधि करिे हैं? 

2. क्या प्राथतमकी दजण करने एवां जाांच की प्रतिया पीतड़िा के अनुकूल है? 

3. क्या सामातजक दबाव एवां आतथणक तनभणरिा अपराधोां की ररपोतर्िंग को प्रभातवि करिे हैं? 

4. क्या न्यातयक प्रतिया पीतड़िा की गररमा एवां तनजिा की रक्षा करिी है? 

5. क्या तडतजर्ल िकनीक से उत्पन्न अपराधोां के तवरुद्ध विणमान तवतधक उपाय पयाणप्त रूप से लागू 

तकए जा रहे हैं? 

6. क्या अपराधोां की रोकथाम में दांडात्मक कानून के साथ सामातजक सुधार की भूतमका को पयाणप्त 

महत्व तदया गया है? 

इन्ी ां समस्याओां के तवतधक एवां तवशे्लषणात्मक परीक्षण के तलए प्रसु्ति शोध तकया गया है। 

अध्याय 4-शोध के उद्देश्य   

प्रसु्ति शोध के प्रमुख उदे्दश्य तनम्नतलस्खि हैं: 

1. मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां की अवधारणा एवां प्रकृति का अध्ययन करना। 

2. मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां के सामातजक, आतथणक एवां साांसृ्कतिक कारणोां का तवशे्लषण 

करना। 

3. भारिीय सांतवधान में तनतहि मतहला अतधकारोां का अध्ययन करना। 

4. भारिीय न्याय सांतहिा, 2023 के मतहला सांबांधी प्रावधानोां का तवसृ्ति परीक्षण करना। 

5. घरेलू तहांसा, दहेज, कायणस्थल पर यौन उत्पीड़न एवां अन्य तवशेष कानूनोां का अध्ययन करना। 

6. भारिीय नागररक सुरक्षा सांतहिा एवां भारिीय साक्ष्य अतधतनयम के अांिगणि पीतड़िा के सांरक्षण 

का तवशे्लषण करना। 

7. महत्वपूणण न्यातयक तनणणयोां का अध्ययन करना। 

8. NCRB के उपलब्ध अपराध आांकड़ोां का तवशे्लषण करना। 

9. विणमान तवतधक व्यवस्था की व्यावहाररक चुनौतियोां की पहचान करना। 



10. मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां की रोकथाम हेिु सुधारात्मक सुझाव प्रसु्ति करना। 

अध्याय 5-शोध ऩररकल्ऩना   

इस शोध में तनम्नतलस्खि पररकल्पनाएां  तनधाणररि की गई हैं: 

पररकल्पना 1: मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां का सांबांध लैंतगक असमानिा, तपिृसिात्मक सामातजक 

सांरचना एवां आतथणक तनभणरिा से है। 

पररकल्पना 2: मतहलाओां की सुरक्षा हेिु कठोर दांडात्मक कानून आवश्यक हैं, तकां िु उनका प्रभावी 

तियान्रयन अतधक महत्वपूणण है। 

पररकल्पना 3: तवतधक जागरूकिा, तशक्षा एवां आतथणक आत्मतनभणरिा मतहलाओां की न्याय िक पहुांच को 

प्रभातवि करिी हैं। 

पररकल्पना 4: पीतड़िा-कें तिि आपरातधक न्याय व्यवस्था मतहलाओां के अतधकारोां एवां गररमा के सांरक्षण 

में सहायक हो सकिी है। 

पररकल्पना 5: मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां की रोकथाम के तलए तवतधक सुधारोां के साथ सामातजक 

एवां सांस्थागि पररविणन भी आवश्यक हैं। 

 1.शोध प्रश्न   

 मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां की प्रकृति एवां प्रमुख स्वरूप क्या हैं? 

 भारिीय न्याय सांतहिा, 2023 मतहलाओां को तकस प्रकार सांरक्षण प्रदान करिी है? 

 न्यायपातलका ने मतहला गररमा एवां समानिा की अवधारणा को तकस प्रकार तवकतसि तकया है? 

 अपराधोां की ररपोतर्िंग, जाांच एवां अतभयोजन में कौन-सी चुनौतियाां तवद्यमान हैं? 

 मतहलाओां की सुरक्षा के तलए कौन-से तवतधक एवां नीतिगि सुधार आवश्यक हैं? 

अध्याय 6-शोध ऩद्धयत   

प्रसु्ति शोध में तवतधक तसद्धाांिोां एवां उपलब्ध दस्तावेजोां के आधार पर वणणनात्मक, तवशे्लषणात्मक िथा 

आलोचनात्मक शोध पद्धति अपनाई गई है। 

1.शोध का प्रकार 

यह मुख्यिः  Doctrinal Legal Research है। इसमें तवतधयोां, न्यातयक तनणणयोां, सरकारी ररपोर्ों एवां 

तवतधक सातहत्य का अध्ययन तकया गया है। 



2.प्राथममक स्रोत 

1. भारि का सांतवधान। 

2. भारिीय न्याय सांतहिा, 2023। 

3. भारिीय नागररक सुरक्षा सांतहिा, 2023। 

4. भारिीय साक्ष्य अतधतनयम, 2023। 

5. घरेलू तहांसा से मतहलाओां का सांरक्षण अतधतनयम, 2005। 

6. दहेज प्रतिषेध अतधतनयम, 1961। 

7. कायणस्थल पर मतहलाओां का लैंतगक उत्पीड़न अतधतनयम, 2013। 

8. सवोच्च न्यायालय एवां उच्च न्यायालयोां के तनणणय। 

3.द्वितीयक स्रोत 

 NCRB की Crime in India ररपोर्ण। 

 तवतधक पुस्तकें  एवां शोध पत्र। 

 सरकारी मांत्रालयोां की ररपोर्ण। 

 तवतधक पतत्रकाएां  एवां अकादतमक लेख। 

4.अध्ययन की सीमा 

यह शोध भारि की तवतधक व्यवस्था पर कें तिि है। इसका तवशे्लषण मुख्यिः  उपलब्ध वैधातनक एवां 

दस्तावेजी स्रोिोां पर आधाररि है। इसमें स्विांत्र प्राथतमक सवेक्षण या साक्षात्कार नही ां तकए गए हैं। 

इसतलए प्रसु्ति शोध तनष्कषों को अनुभवजन्य सवेक्षण के तनष्कषण के रूप में नही ां, बस्ि तवतधक एवां 

दस्तावेजी तवशे्लषण के रूप में समझा जाना चातहए। 

अध्याय 7-महहऱाओ ंके विरुद्ध अऩराधों की अिधारणा एिं 

प्रकृयत 

1.सामाजजक एि ंविधधक अिधारणा 

मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां को समझने के तलए सामातजक एवां तवतधक दोनोां दृतिकोण आवश्यक हैं। 

तवतधक दृतिकोण में अपराध वह कृत्य है तजसे तवतध द्वारा तनतषद्ध तकया गया है और तजसके तलए दांड 

तनधाणररि है। सामातजक दृतिकोण में मतहलाओां के तवरुद्ध तहांसा का सांबांध शस्क्त सांबांधोां, लैंतगक 

असमानिा एवां सामातजक तनयांत्रण से भी है। 



मतहला के तवरुद्ध तहांसा सावणजतनक िथा तनजी दोनोां के्षत्रोां में घतर्ि हो सकिी है। घरेलू तहांसा तनजी के्षत्र 

का उदाहरण है, जबतक कायणस्थल पर यौन उत्पीड़न सावणजतनक एवां व्यावसातयक के्षत्र से सांबांतधि है। 

2.महहऱाओं के विरुद्ध अऩराधों की विशेषताएं 

1. अनेक अपराधोां का सांबांध लैंतगक असमानिा से होिा है। 

2. अपराधी एवां पीतड़िा के बीच पाररवाररक या पररतचि सांबांध हो सकिे हैं। 

3. कई अपराधोां में सामातजक प्रतिष्ठा एवां आतथणक तनभणरिा ररपोतर्िंग को प्रभातवि करिी है। 

4. अपराधोां के शारीररक प्रभाव के साथ मानतसक एवां सामातजक पररणाम भी होिे हैं। 

5. तडतजर्ल िकनीक ने अपराधोां के नए स्वरूप उत्पन्न तकए हैं। 

6. पीतड़िा की तनजिा एवां गररमा की रक्षा न्यातयक प्रतिया का महत्वपूणण भाग है। 

3.अऩराध एिं मानिाधधकार 

मतहलाओां के तवरुद्ध तहांसा जीवन, स्विांत्रिा, समानिा एवां गररमा के अतधकार को प्रभातवि करिी है। 

मानवातधकार का दृतिकोण यह स्थातपि करिा है तक मतहला की सुरक्षा केवल राज्य की दांडात्मक 

तजिेदारी नही ां है, बस्ि राज्य पर प्रभावी सांरक्षण, न्याय िक पहुांच एवां भेदभाव समाप्त करने का 

दातयत्व भी है। 

अध्याय 8-महहऱाओ ंके विरुद्ध अऩराधों के प्रमुख स्िरूऩ 

1.दहेज उत्ऩीड़न एि ंदहेज मतृ्यु 

दहेज प्रथा भारिीय समाज की एक गांभीर सामातजक समस्या है। तववाह के सांबांध में धन, सांपति या 

मूल्यवान वसु्तओां की माांग के कारण मतहलाओां को मानतसक एवां शारीररक उत्पीड़न का सामना करना 

पड़ सकिा है। 

दहेज प्रतिषेध अतधतनयम, 1961 दहेज देने, लेने िथा माांगने को दांडनीय बनािा है। 

भारिीय न्याय सांतहिा, 2023 की धारा 80 दहेज मृतु्य से सांबांतधि है। इसके अांिगणि तववाह के साि वषण के 

भीिर मतहला की मृतु्य जलने, शारीररक चोर् या सामान्य पररस्स्थतियोां से तभन्न पररस्स्थतियोां में होने िथा 

मृतु्य से पूवण दहेज की माांग के सांबांध में पति या उसके सांबांतधयोां द्वारा िूरिा या उत्पीड़न तकए जाने की 

आवश्यक पररस्स्थतियाां स्थातपि होने पर दहेज मृतु्य का अपराध बनिा है। 

यह प्रावधान तववाह सांस्था के भीिर मतहलाओां की सुरक्षा के तलए महत्वपूणण है। 

2.बऱात्कार एि ंयौन हहसंा 

यौन तहांसा मतहला की शारीररक स्विांत्रिा, यौन स्वायििा एवां गररमा का गांभीर उल्लांघन है। 



भारिीय न्याय सांतहिा की धारा 63 बलात्कार की पररभाषा प्रदान करिी है िथा धारा 64 इसके तलए दांड 

तनधाणररि करिी है। 

यौन अपराधोां के मामलोां में सहमति की अवधारणा महत्वपूणण है। सहमति स्विांत्र, सै्वस्च्छक एवां तवतशि 

होनी चातहए। भय, दबाव या तवतध में वतणणि अन्य पररस्स्थतियोां में प्राप्त सहमति को कानून के अनुसार 

परखा जािा है। 

बलात्कार सांबांधी मामलोां में पीतड़िा के चररत्र या पूवण यौन अनुभव को उसके कथन की तवश्वसनीयिा के 

स्थानापन्न के रूप में नही ां देखा जाना चातहए। 

3.घरेऱू हहसंा 

घरेलू तहांसा एक व्यापक अवधारणा है। इसमें तनम्नतलस्खि शातमल हैं: 

 शारीररक तहांसा। 

 लैंतगक तहांसा। 

 मौस्खक एवां भावनात्मक दुव्यणवहार। 

 आतथणक दुव्यणवहार। 

 धमकी एवां उत्पीड़न। 

घरेलू तहांसा से मतहलाओां का सांरक्षण अतधतनयम, 2005 के अांिगणि पीतड़िा को सांरक्षण आदेश, तनवास 

आदेश, आतथणक राहि, अतभरक्षा आदेश एवां क्षतिपूतिण प्राप्त करने के वैधातनक उपाय उपलब्ध हैं। 

इस अतधतनयम का महत्वपूणण पक्ष यह है तक यह केवल आपरातधक दांड िक सीतमि न रहकर पीतड़िा 

को ित्काल एवां व्यावहाररक राहि उपलब्ध कराने का प्रयास करिा है। 

4.कायथस्थऱ ऩर यौन उत्ऩीड़न 

कायणस्थल पर यौन उत्पीड़न मतहला की गररमा, समान अवसर एवां सुरतक्षि कायण वािावरण के अतधकार 

को प्रभातवि करिा है। 

तवशाखा बनाम राजस्थान राज्य के तनणणय के बाद कायणस्थल पर मतहलाओां का लैंतगक उत्पीड़न 

अतधतनयम, 2013 लागू तकया गया। 

इस अतधतनयम के अांिगणि तनधाणररि सांस्थानोां में आांिररक तशकायि सतमति िथा जहाां कानून लागू होिा 

है वहाां स्थानीय तशकायि सतमति की व्यवस्था की गई है। 

कायणस्थल पर सुरतक्षि वािावरण सुतनतिि करना तनयोक्ता की वैधातनक तजिेदारी का महत्वपूणण तहस्सा 

है। 



5.मानि तस्करी 

मानव िस्करी मतहलाओां एवां बातलकाओां की स्विांत्रिा, गररमा एवां शारीररक स्वायििा के तवरुद्ध गांभीर 

अपराध है। 

इसमें शोषण, यौन व्यापार, जबरन श्रम िथा अन्य अवैध उदे्दश्योां के तलए व्यस्क्तयोां की भिी, पररवहन, 

आश्रय या प्रास्प्त शातमल हो सकिी है। 

भारिीय न्याय सांतहिा की धारा 143 मानव िस्करी िथा धारा 144 िस्करी तकए गए व्यस्क्त के शोषण से 

सांबांतधि है। 

मानव िस्करी के तवरुद्ध कारणवाई में दांडात्मक उपायोां के साथ पीतड़िोां की पहचान, सांरक्षण, पुनवाणस एवां 

सामातजक पुनस्थाणपन भी महत्वपूणण हैं। 

6.एमसड हमऱा 

एतसड हमला मतहला के शरीर, स्वास्थ्य, पहचान एवां गररमा को गांभीर रूप से प्रभातवि करिा है। 

भारिीय न्याय सांतहिा की धारा 124 एतसड हमले से सांबांतधि है। इसमें एतसड के उपयोग से गांभीर चोर् 

पहुांचाने िथा एतसड फें कने या फें कने का प्रयास करने के तलए दांड का प्रावधान है। 

एतसड हमले की पीतड़िा को तचतकत्सा, पुनतनणमाणण उपचार, मनोसामातजक सहायिा एवां पुनवाणस की 

आवश्यकिा हो सकिी है। 

7.साइबर अऩराध एिं ऑनऱाइन उत्ऩीड़न 

तडतजर्ल िकनीक के तवकास के साथ मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां का स्वरूप भी पररवतिणि हुआ है। 

प्रमुख साइबर अपराध हैं: 

1. साइबर स्टॉतकां ग। 

2. तनजी िस्वीरोां का अनतधकृि प्रसार। 

3. फजी प्रोफाइल बनाना। 

4. ऑनलाइन धमकी। 

5. तडतजर्ल बै्लकमेतलांग। 

6. अश्लील सामग्री का प्रसारण। 

7. पहचान का दुरुपयोग। 

भारिीय न्याय सांतहिा की धारा 78 पीछा करने (Stalking) िथा धारा 77 दृश्यरतिकिा (Voyeurism) से 

सांबांतधि है। सूचना प्रौद्योतगकी अतधतनयम, 2000 के प्रासांतगक प्रावधान भी पररस्स्थतियोां के अनुसार लागू 

हो सकिे हैं। 



अध्याय 9-भारतीय संविधान के अंतगथत महहऱाओ ंका 
संरऺण 

भारिीय सांतवधान मतहलाओां के अतधकारोां की रक्षा के तलए समानिा, स्विांत्रिा, गररमा एवां सामातजक 

न्याय पर आधाररि व्यवस्था प्रदान करिा है। 

1.अनुच्छेद 14: विधध के समऺ समानता 

अनुचे्छद 14 सभी व्यस्क्तयोां को तवतध के समक्ष समानिा एवां तवतधयोां के समान सांरक्षण की गारांर्ी देिा 

है। 

मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां के सांदभण में यह अनुचे्छद राज्य को समान एवां तनष्पक्ष तवतधक सांरक्षण 

प्रदान करने का सांवैधातनक आधार देिा है। 

2.अनुच्छेद 15: भेदभाि का यनषेध 

अनुचे्छद 15(1) राज्य को केवल धमण, मूलवांश, जाति, तलांग या जन्मस्थान के आधार पर भेदभाव करने से 

रोकिा है। 

अनुचे्छद 15(3) राज्य को मतहलाओां एवां बच्चोां के तलए तवशेष प्रावधान बनाने की अनुमति देिा है। 

यह प्रावधान मतहलाओां के सांरक्षण हेिु तवशेष कानूनोां की सांवैधातनक वैधिा का आधार प्रदान करिा है। 

3.अनुच्छेद 21: जीिन एि ंव्यजततगत स्ितंत्रता 

अनुचे्छद 21 मतहलाओां के जीवन एवां व्यस्क्तगि स्विांत्रिा के अतधकार का आधार है। 

न्यातयक व्याख्या के अांिगणि जीवन के अतधकार को केवल शारीररक अस्स्तत्व िक सीतमि नही ां रखा 

गया, बस्ि मानवीय गररमा एवां व्यस्क्तगि स्वायििा से भी जोड़ा गया है। 

मतहलाओां के तवरुद्ध यौन तहांसा, घरेलू तहांसा एवां अन्य गांभीर अपराध इस अतधकार को प्रभातवि करिे 

हैं। 

4.अनुच्छेद 39(d): समान कायथ के मऱए समान िेतन 

राज्य की नीति के तनदेशक ित्वोां में अनुचे्छद 39(d) पुरुषोां एवां मतहलाओां के तलए समान कायण के समान 

वेिन की तदशा तनधाणररि करिा है। 



5.अनुच्छेद 42: मानिीय कायथ दशाएं 

अनुचे्छद 42 राज्य को न्यायसांगि एवां मानवीय कायण दशाएां  िथा प्रसूति सहायिा सुतनतिि करने के तलए 

प्रावधान बनाने का तनदेश देिा है। 

6.अनुच्छेद 51A(e): मूऱ कतथव्य 

प्रते्यक नागररक का मूल किणव्य है तक वह ऐसी प्रथाओां का त्याग करे जो मतहलाओां की गररमा के तवरुद्ध 

हैं। 

इस प्रकार सांतवधान मतहलाओां की सुरक्षा को केवल राज्य का दातयत्व नही ां मानिा, बस्ि सामातजक एवां 

नागररक उिरदातयत्व से भी जोड़िा है। 

अध्याय 10-भारतीय न्याय संहहता, 2023 का विस्ततृ 

विधधक विश्ऱेषण 

भारिीय न्याय सांतहिा, 2023 अतधतनयम सांख्या 45, 2023 है। यह 1 जुलाई 2024 से प्रभावी हुई। इसके 

अध्याय V में मतहलाओां एवां बच्चोां के तवरुद्ध अपराधोां को एक साथ व्यवस्स्थि तकया गया है।  

 

1.महहऱाओं के विरुद्ध अऩराधों से संबंधधत प्रमुख   

धारा अपराध / विषय 

63 बलात्कार की पररभाषा 

64 बलात्कार के तलए दांड 

65 कुछ मामलोां में बलात्कार के तलए दांड 

66 बलात्कार के कारण मृतु्य या लगािार अचेि अवस्था 

67 पृथक रह रही पत्नी के साथ पति द्वारा यौन सांबांध 

68 प्रातधकार में व्यस्क्त द्वारा यौन सांबांध 

69 छलपूणण साधनोां आतद से यौन सांबांध 

70 सामूतहक बलात्कार 

71 पुनरावृति करने वाले अपरातधयोां के तलए दांड 

72 पीतड़िा की पहचान का प्रकर्ीकरण 

73 न्यायालय की कायणवाही के प्रकाशन से सांबांतधि अपराध 



74 मतहला की लज्जा भांग करने के आशय से हमला या आपरातधक बल 

75 लैंतगक उत्पीड़न 

76 तनवणस्त्र करने के आशय से हमला 

77 दृश्यरतिकिा 

78 पीछा करना 

79 मतहला की लज्जा का अपमान करने के आशय से शब्द, सांकेि या कृत्य 

80 दहेज मृतु्य 

81 तवतधपूणण तववाह का तवश्वास उत्पन्न कर सहवास 

82 पति या पत्नी के जीतवि रहिे पुनतवणवाह 

83 धोखे से तववाह समारोह सांपन्न करना 

84 तववातहि मतहला को आपरातधक आशय से ले जाना या रोकना 

85 पति या उसके सांबांतधयोां द्वारा िूरिा 

86 िूरिा की पररभाषा 

87 मतहला का तववाह आतद के तलए अपहरण या पे्रररि करना 

88 गभणपाि काररि करना 

89 मतहला की सहमति के तबना गभणपाि काररि करना 

90 गभणपाि कराने के आशय से तकए गए कृत्य से मृतु्य 

91 बचे्च को जीतवि जन्म लेने से रोकना या जन्म के बाद मृतु्य काररि करना 

92 गभणस्थ तशशु की मृतु्य काररि करना 

93–99 बच्चोां के तवरुद्ध तवतभन्न अपराध 

 

इन प्रावधानोां का आतधकाररक पाठ India Code में उपलब्ध है।  

2.धारा 63:बऱात्कार की ऩररभाषा 

धारा 63 बलात्कार के अपराध की तवतधक पररभाषा तनधाणररि करिी है। 

इसमें मतहला की इच्छा के तवरुद्ध, उसकी सहमति के तबना िथा कानून में तनतदणि पररस्स्थतियोां में तकए 

गए यौन कृत्योां को शातमल तकया गया है। 

इस धारा का अध्ययन करिे समय सहमति की प्रकृति, आयु, वैधातनक अपवाद एवां अपराध की 

पररस्स्थतियोां का तवशे्लषण आवश्यक है। 



3.धारा 64:बऱात्कार के मऱए दंड 

धारा 64 बलात्कार के तलए दांड तनधाणररि करिी है। सामान्य मामलोां में कठोर कारावास की नू्यनिम 

अवतध िथा अन्य गांभीर पररस्स्थतियोां के तलए अलग दांड व्यवस्था तनधाणररि है। 

यह प्रावधान यौन अपराधोां के तवरुद्ध दांडात्मक न्याय का महत्वपूणण आधार है। 

4.धारा 69:छऱऩूणथ साधनों से यौन संबंध 

धारा 69 में छलपूणण साधनोां या कुछ पररस्स्थतियोां में तववाह का वचन पूरा करने के आशय के तबना यौन 

सांबांध स्थातपि करने के तलए दांड का प्रावधान है, बशिे कृत्य बलात्कार की शे्रणी में न आिा हो। 

यह धारा तववाह के झठेू वचन, रोजगार, पदोन्नति या पहचान तछपाने जैसे तनतदणि छलपूणण साधनोां से 

सांबांतधि है। 

इस धारा का प्रयोग करिे समय िथ्ोां, आशय एवां वैधातनक ित्वोां का सावधानीपूवणक परीक्षण आवश्यक 

है। 

5.धारा 70:सामूहहक बऱात्कार 

धारा 70 सामूतहक बलात्कार से सांबांतधि है। यह अपराध की गांभीरिा के अनुसार कठोर दांड तनधाणररि 

करिी है। 

न्यातयक प्रतिया में प्रते्यक आरोपी की भूतमका, साझा आशय िथा वैधातनक ित्वोां का परीक्षण आवश्यक 

है। 

6.धारा 75:ऱैंधगक उत्ऩीड़न 

धारा 75 में तनम्नतलस्खि कृत्योां को लैंतगक उत्पीड़न के अांिगणि शातमल तकया गया है: 

 अवाांतछि शारीररक सांपकण  एवां स्पि यौन प्रस्ताव। 

 यौन अनुग्रह की माांग। 

 मतहला की इच्छा के तवरुद्ध अश्लील सामग्री तदखाना। 

 लैंतगक प्रकृति की तर्प्पतणयाां करना। 

यह प्रावधान मतहलाओां के सिान एवां व्यस्क्तगि स्विांत्रिा की सुरक्षा के तलए महत्वपूणण है। 



7.धारा 78:ऩीछा करना 

धारा 78 के अांिगणि मतहला का पीछा करना िथा उसकी इच्छा के तवरुद्ध सांपकण  स्थातपि करने का 

प्रयास, कानून में वतणणि पररस्स्थतियोां में, दांडनीय है। 

तडतजर्ल माध्यमोां द्वारा लगािार सांपकण  एवां तनगरानी के मामलोां में िथ्ोां के अनुसार अन्य लागू कानूनोां 

का भी परीक्षण आवश्यक है। 

8.धारा 80:दहेज मतृ्यु 

धारा 80 दहेज मृतु्य के अपराध से सांबांतधि है। 

इस प्रावधान का उदे्दश्य तववाह के सांबांध में दहेज की माांग के कारण मतहला की मृतु्य जैसी गांभीर 

पररस्स्थतियोां को दांडात्मक तवतध के अांिगणि सांबोतधि करना है। 

दहेज मृतु्य के मामलोां में भारिीय साक्ष्य अतधतनयम, 2023 की धारा 118 के अांिगणि वैधातनक उपधारणा 

भी प्रासांतगक हो सकिी है, जब उसकी आवश्यक शिें पूरी होां। 

9.धारा 85 एि ं86:ऩयत या संबंधधयों द्िारा कू्ररता 

धारा 85 पति या उसके सांबांतधयोां द्वारा मतहला के प्रति िूरिा के तलए दांड तनधाणररि करिी है। 

धारा 86 िूरिा की पररभाषा प्रदान करिी है। इसमें ऐसे जानबूझकर तकए गए आचरण को शातमल 

तकया गया है तजससे मतहला को आत्महत्या के तलए पे्रररि करने या उसके जीवन, अांग अथवा मानतसक 

या शारीररक स्वास्थ्य को गांभीर क्षति या खिरा उत्पन्न होने की सांभावना हो, िथा अवैध सांपति की माांग 

पूरी कराने के तलए उत्पीड़न भी शातमल है। 

यह प्रावधान तववाह सांबांधोां में मतहला की सुरक्षा से जुड़ा महत्वपूणण दांडात्मक उपाय है। 

अध्याय 11-महहऱाओं के संरऺण हेत ुविशषे अधधयनयम 

1.दहेज प्रयतषेध अधधयनयम, 1961 

दहेज प्रतिषेध अतधतनयम, 1961 का उदे्दश्य दहेज प्रथा का तनषेध करना है। 

इसके प्रमुख प्रावधान हैं: 

धारा विषय 

धारा 2 दहेज की पररभाषा 



धारा 3 दहेज देने या लेने के तलए दांड 

धारा 4 दहेज माांगने के तलए दांड 

धारा 4A दहेज सांबांधी तवज्ञापन का तनषेध 

धारा 6 दहेज का मतहला के लाभ के तलए होना 

धारा 8 अपराधोां की प्रकृति 

इस अतधतनयम का उदे्दश्य तववाह को आतथणक लेन-देन का माध्यम बनने से रोकना िथा मतहलाओां की 

गररमा एवां सुरक्षा को सुतनतिि करना है। 

2.घरेऱू हहसंा से महहऱाओ ंका संरऺण अधधयनयम, 2005 

यह अतधतनयम मतहलाओां को घरेलू सांबांधोां में होने वाली तहांसा से सांरक्षण प्रदान करिा है। 

इसके प्रमुख प्रावधान तनम्नतलस्खि हैं: 

धारा विषय 

3 घरेलू तहांसा की पररभाषा 

4 सांरक्षण अतधकारी को सूचना 

5 पुतलस, सेवा प्रदािा आतद के किणव्य 

9 सांरक्षण अतधकारी के किणव्य 

12 मतजस्टर ेर् के समक्ष आवेदन 

17 साझा गृहस्थी में तनवास का अतधकार 

18 सांरक्षण आदेश 

19 तनवास आदेश 

20 आतथणक राहि 

21 अतभरक्षा आदेश 

22 क्षतिपूतिण आदेश 

23 अांिररम एवां एकपक्षीय आदेश 

31 सांरक्षण आदेश का उल्लांघन 

इस अतधतनयम की तवशेषिा यह है तक यह मतहला को केवल दांडात्मक न्याय नही ां, बस्ि तनवास, 

आतथणक सहायिा एवां सुरक्षा सांबांधी राहि भी उपलब्ध करािा है। 

3.कायथस्थऱ ऩर महहऱाओ ंका ऱैंधगक उत्ऩीड़न अधधयनयम, 2013 

इस अतधतनयम का उदे्दश्य मतहलाओां के तलए सुरतक्षि कायण वािावरण उपलब्ध कराना है। 

प्रमुख प्रावधान: 



 धारा 3: कायणस्थल पर लैंतगक उत्पीड़न का तनषेध। 

 धारा 4: आांिररक तशकायि सतमति। 

 धारा 6: स्थानीय तशकायि सतमति। 

 धारा 9: तशकायि प्रसु्ति करना। 

 धारा 11: तशकायि की जाांच। 

 धारा 12: जाांच लांतबि रहने के दौरान अांिररम राहि। 

 धारा 16: तशकायि की तवषयवसु्त एवां पहचान की गोपनीयिा। 

 धारा 19: तनयोक्ता के किणव्य। 

यह अतधतनयम कायणस्थल पर मतहलाओां की गररमा एवां समान अवसर की रक्षा करिा है। 

4.बाऱ वििाह प्रयतषेध अधधयनयम, 2006 

बाल तववाह मतहलाओां एवां बातलकाओां की तशक्षा, स्वास्थ्य, स्विांत्रिा एवां तवकास को प्रभातवि करिा है। 

इस अतधतनयम का उदे्दश्य बाल तववाह को रोकना िथा सांबांतधि व्यस्क्तयोां के तवरुद्ध वैधातनक कारणवाई 

करना है। 

5.सूचना प्रौद्योधगकी अधधयनयम, 2000 

मतहलाओां के तवरुद्ध तडतजर्ल अपराधोां में सूचना प्रौद्योतगकी अतधतनयम के तनम्नतलस्खि प्रावधान 

पररस्स्थतियोां के अनुसार महत्वपूणण हो सकिे हैं: 

 धारा 66E: तनजिा का उल्लांघन। 

 धारा 67: इलेक्ट्र ॉतनक रूप में अश्लील सामग्री का प्रकाशन या प्रसारण। 

 धारा 67A: यौन रूप से स्पि सामग्री का इलेक्ट्र ॉतनक प्रकाशन या प्रसारण। 

इन प्रावधानोां का प्रयोग सांबांतधि अपराध के वैधातनक ित्वोां के आधार पर तकया जािा है। 

अध्याय 12-भारतीय नागररक सरुऺा संहहता एिं भारतीय 

साक्ष्य अधधयनयम की  भूममका

मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां में केवल अपराध की पररभाषा एवां दांड तनधाणररि करना पयाणप्त नही ां है। 

जाांच, साक्ष्य, अतभयोजन एवां न्यातयक प्रतिया भी प्रभावी होनी चातहए। 

1.भारतीय नागररक सुरऺा संहहता, 2023 

मतहला सांबांधी अपराधोां की प्रतिया में तनम्नतलस्खि प्रावधान तवशेष महत्व रखिे हैं: 



धारा विषय 

173 सांजे्ञय अपराध की सूचना 

176 पुतलस द्वारा जाांच की प्रतिया 

183 स्वीकारोस्क्त एवां कथनोां का अतभलेखन 

184 बलात्कार पीतड़िा की तचतकत्सकीय जाांच 

193 पुतलस ररपोर्ण 

346 जाांच या तवचारण में अनावश्यक तवलांब से सांबांतधि समय सीमा 

BNSS की धारा 173 के अांिगणि सांजे्ञय अपराध की सूचना, तजसमें इलेक्ट्र ॉतनक सांचार द्वारा सूचना देने 

की व्यवस्था भी सस्ितलि है, महत्वपूणण है। 

मतहलाओां के तवरुद्ध तनतदणि यौन अपराधोां में पीतड़िा का कथन मतहला पुतलस अतधकारी या मतहला 

अतधकारी द्वारा दजण तकए जाने सांबांधी तवशेष प्रतिया भी कानून में उपलब्ध है। 

2.भारतीय साक्ष्य अधधयनयम, 2023 

भारिीय साक्ष्य अतधतनयम, 2023 ने साक्ष्य सांबांधी तवतध को नए रूप में व्यवस्स्थि तकया है। 

मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां में तनम्नतलस्खि प्रावधान महत्वपूणण हैं: 

 धारा 48: कुछ मामलोां में लैंतगक इतिहास या चररत्र की प्रासांतगकिा। 

 धारा 120: तववाह के दौरान जन्म सांबांधी वैधातनक उपधारणा। 

 धारा 118: दहेज मृतु्य के सांबांध में उपधारणा। 

 धारा 124: सहमति से सांबांतधि प्रश्नोां में साक्ष्य का महत्व। 

तवशेष रूप से यौन अपराधोां में मतहला के पूवण यौन अनुभव को सहमति तसद्ध करने के तलए उपयोग नही ां 

तकया जाना चातहए। यह दृतिकोण पीतड़िा की गररमा एवां न्यातयक तनष्पक्षिा दोनोां की रक्षा करिा है। 

अध्याय 13-महत्िऩूणथ न्याययक यनणथय   

भारिीय न्यायपातलका ने मतहलाओां के सांवैधातनक अतधकारोां, गररमा, समानिा एवां सुरक्षा के तवकास में 

महत्वपूणण भूतमका तनभाई है। 

1.Vishaka v.State of Rajasthan, AIR1997 SC   

तथ्य 

राजस्थान में कायणरि सामातजक कायणकिाण भांवरी देवी के साथ हुई घर्ना के बाद कायणस्थल पर 

मतहलाओां के यौन उत्पीड़न से सांबांतधि प्रश्न सवोच्च न्यायालय के समक्ष आया। 



विर्णय 

सवोच्च न्यायालय ने कायणस्थल पर यौन उत्पीड़न की रोकथाम के तलए तवशाखा तदशातनदेश तनधाणररि 

तकए। 

विवधक महत्व 

1. मतहलाओां के सुरतक्षि कायणस्थल के अतधकार को मान्यिा। 

2. अनुचे्छद 14, 15, 19 एवां 21 की व्याख्या। 

3. कायणस्थल पर यौन उत्पीड़न के तवरुद्ध सांस्थागि तजिेदारी। 

4. बाद में 2013 के तवशेष अतधतनयम के तनमाणण के तलए आधार। 

2.State of Punjab v. Gurmit Singh,(1996)SCC   

विर्णय 

सवोच्च न्यायालय ने बलात्कार के मामलोां में पीतड़िा की गवाही के मूल्य िथा न्यातयक सांवेदनशीलिा पर 

महत्वपूणण तवचार व्यक्त तकए। 

विवधक महत्व 

पीतड़िा की गवाही का मूल्याांकन रूत़िवादी सामातजक धारणाओां के आधार पर नही ां तकया जाना 

चातहए। न्यायालय को मामले की पररस्स्थतियोां एवां साक्ष्य का तनष्पक्ष परीक्षण करना चातहए। 

3.Bodhisattwa Gautam v. Subhra Chakraborty, (1996) SCC 

विर्णय 

सवोच्च न्यायालय ने बलात्कार को मतहला की गररमा एवां मानवातधकारोां के गांभीर उल्लांघन के रूप में 

देखा। 

विवधक महत्व 

न्यायालय ने उपयुक्त पररस्स्थतियोां में अांिररम क्षतिपूतिण की अवधारणा को मान्यिा दी। 

यह तनणणय पीतड़िा-कें तिि न्याय की तदशा में महत्वपूणण है। 

4.Laxmi v. Union of India, (2014) SCC  

विषय 

एतसड हमले की पीतड़िाओां के सांरक्षण एवां पुनवाणस से सांबांतधि मामला। 



विवधक महत्व 

सवोच्च न्यायालय ने एतसड की तबिी के तनयमन, पीतड़िाओां के उपचार िथा क्षतिपूतिण सांबांधी तनदेश 

तदए। 

यह तनणणय दशाणिा है तक मतहला सुरक्षा केवल अपराधी को दां तडि करने िक सीतमि नही ां है, बस्ि 

पीतड़िा के जीवन एवां पुनवाणस की रक्षा भी आवश्यक है। 

5.Independent Thought v. Union of India (2017) SCC 

विषय 

नाबातलग पत्नी के साथ यौन सांबांध से सांबांतधि वैधातनक अपवाद का प्रश्न। 

विर्णय 

सवोच्च न्यायालय ने 18 वषण से कम आयु की पत्नी के सांबांध में वैधातनक अपवाद को सीतमि करिे हुए 

बातलका के यौन सांरक्षण को महत्व तदया। 

विवधक महत्व 

यह तनणणय बातलकाओां की शारीररक स्वायििा एवां सांरक्षण के तलए महत्वपूणण है। 

  

अध्याय 14-महहऱाओं के विरुद्ध अऩराधों के कारण 

1.वऩतसृत्तात्मक सामाजजक व्यिस्था 

तपिृसिात्मक व्यवस्था में तनणणय लेने की शस्क्त एवां सामातजक तनयांत्रण पुरुषोां के हाथोां में अतधक कें तिि 

हो सकिा है। 

इस प्रकार की असमानिा मतहलाओां की स्विांत्रिा, तशक्षा, रोजगार िथा वैवातहक तनणणयोां को प्रभातवि 

कर सकिी है। 

2.ऱैंधगक भेदभाि 

लड़का एवां लड़की के बीच सामातजक व्यवहार, तशक्षा, सांपति एवां अवसरोां में अांिर मतहलाओां की 

सामातजक स्स्थति को प्रभातवि करिा है। 



लैंतगक समानिा का अभाव मतहलाओां के तवरुद्ध तहांसा को सहन करने वाली सामातजक पररस्स्थतियोां को 

बनाए रख सकिा है। 

3.आधथथक यनभथरता 

आतथणक रूप से तनभणर मतहला के तलए तहांसक सांबांध से बाहर तनकलना कतठन हो सकिा है। 

आतथणक तनभणरिा तशकायि दजण कराने, सुरतक्षि आवास प्राप्त करने िथा न्यातयक प्रतिया में भाग लेने 

की क्षमिा को भी प्रभातवि कर सकिी है। 

4.विधधक जागरूकता का अभाि 

कई मतहलाओां को अपने अतधकारोां, तशकायि प्रतिया, तनः शुि तवतधक सहायिा िथा उपलब्ध सांरक्षण 

आदेशोां की जानकारी नही ां होिी। 

तवतधक साक्षरिा मतहलाओां की न्याय िक पहुांच को ब़िाने का महत्वपूणण साधन है। 

5.सामाजजक कऱंक 

यौन अपराध एवां घरेलू तहांसा के मामलोां में पीतड़िा को दोषी ठहराने वाली सामातजक मानतसकिा 

तशकायि दजण कराने में बाधा बन सकिी है। 

इससे अपराधोां की ररपोतर्िंग प्रभातवि होिी है िथा पीतड़िा को तद्विीयक पीड़न का सामना करना पड़ 

सकिा है। 

6.डडजजटऱ तकनीक का दरुुऩयोग 

सोशल मीतडया, तडतजर्ल सांचार एवां कृतत्रम बुस्द्धमिा आधाररि िकनीकोां के दुरुपयोग से मतहलाओां की 

तनजिा एवां प्रतिष्ठा प्रभातवि हो सकिी है। 

ऐसे अपराधोां की रोकथाम के तलए िकनीकी जाांच, तडतजर्ल साक्ष्य सांरक्षण िथा प्रभावी तवतधक उपाय 

आवश्यक हैं। 



अध्याय 15-ितथमान विधधक व्यिस्था की चुनौयतया ं

1.अऩराधों की कम ररऩोहटिंग 

कई मामलोां में सामातजक दबाव, पाररवाररक तनभणरिा, भय एवां प्रतिष्ठा की तचांिा के कारण मतहलाएां  

तशकायि दजण नही ां करािी ां। 

इससे अपराधोां की वास्ततवक स्स्थति का आकलन कतठन हो जािा है। 

2.जांच में विऱंब 

जाांच में देरी से साक्ष्य प्रभातवि हो सकिे हैं िथा पीतड़िा को लांबे समय िक मानतसक एवां सामातजक 

दबाव का सामना करना पड़ सकिा है। 

3.ऩीडड़ता की यनजता 

यौन अपराधोां में पीतड़िा की पहचान एवां तनजी जानकारी का सांरक्षण आवश्यक है। 

मीतडया, तडतजर्ल पे्लर्फॉमण िथा न्यातयक प्रतिया में गोपनीयिा सांबांधी तनयमोां का पालन तकया जाना 

चातहए। 

4.न्याययक प्रक्रक्रया की जहटऱता 

कानूनी प्रतिया, दस्तावेजी आवश्यकिाओां एवां न्यायालयीन कायणवाही की जतर्लिा मतहलाओां की न्याय 

िक पहुांच को प्रभातवि कर सकिी है। 

5.ग्रामीण ऺेत्रों में विधधक सहायता 

दूरस्थ के्षत्रोां में पुतलस, तवतधक सेवा प्रातधकरण, सांरक्षण अतधकाररयोां एवां सहायिा कें िोां िक पहुांच 

सीतमि हो सकिी है। 

6.साइबर अऩराधों की जांच 

तडतजर्ल साक्ष्य शीघ्र नि या पररवतिणि हो सकिे हैं। इसतलए िकनीकी प्रतशक्षण, इलेक्ट्र ॉतनक साक्ष्य का 

सांरक्षण िथा सांस्थागि समन्रय आवश्यक है। 



7.कानून एिं व्यिहार के बीच अंतर 

तकसी कानून का अस्स्तत्व अपने आप प्रभावी सांरक्षण सुतनतिि नही ां करिा। उसके तियान्रयन के तलए 

प्रशासतनक उिरदातयत्व, सांसाधन, प्रतशक्षण एवां तनगरानी आवश्यक हैं। 

अध्याय 16-महहऱा सुरऺा हेतु सधुारात्मक सुझाि 

प्रसु्ति शोध के आधार पर तनम्नतलस्खि सुझाव तदए जािे हैं: 

1.विधधक जागरूकता 

तवद्यालयोां, तवश्वतवद्यालयोां एवां ग्रामीण के्षत्रोां में मतहला अतधकारोां िथा कानूनी उपचारोां के सांबांध में 

जागरूकिा कायणिम आयोतजि तकए जाने चातहए। 

2.ऩुमऱस व्यिस्था में सुधार 

पुतलस अतधकाररयोां को लैंतगक सांवेदनशीलिा, पीतड़िा से सांवाद, तडतजर्ल साक्ष्य एवां यौन अपराधोां की 

जाांच का प्रतशक्षण तदया जाना चातहए। 

3.ऩीडड़ता-कें हित न्याय 

न्यातयक प्रतिया में पीतड़िा की गररमा, तनजिा, सुरक्षा एवां मानतसक स्स्थति को ध्यान में रखा जाना 

चातहए। 

4.समयबद्ध जांच एिं विचारण 

गांभीर अपराधोां में जाांच एवां तवचारण को अनावश्यक तवलांब से बचाने के तलए सांस्थागि तनगरानी एवां 

पयाणप्त सांसाधन उपलब्ध कराए जाने चातहए। 

5.यन्शुल्क विधधक सहायता 

आतथणक रूप से कमजोर मतहलाओां को तवतधक सेवा प्रातधकरणोां के माध्यम से प्रभावी कानूनी सहायिा 

उपलब्ध कराई जानी चातहए। 



6.आधथथक सशततीकरण 

मतहलाओां की तशक्षा, कौशल तवकास, रोजगार एवां सांपति सांबांधी अतधकारोां को प्रोत्सातहि तकया जाना 

चातहए। 

7.साइबर सुरऺा 

मतहलाओां को तडतजर्ल गोपनीयिा, ऑनलाइन तशकायि प्रतिया एवां साइबर अपराधोां के तवरुद्ध 

उपलब्ध कानूनी उपायोां की जानकारी दी जानी चातहए। 

8.ऩुनिाथस व्यिस्था 

यौन तहांसा, घरेलू तहांसा, मानव िस्करी एवां एतसड हमले की पीतड़िाओां के तलए तचतकत्सा, मनोवैज्ञातनक 

सहायिा, आश्रय एवां आतथणक पुनवाणस की व्यवस्था मजबूि की जानी चातहए। 

9.संस्थागत उत्तरदाययत्ि 

पुतलस, अतभयोजन, न्यायपातलका, सांरक्षण अतधकाररयोां एवां तशकायि सतमतियोां के कायों की तनयतमि 

समीक्षा की जानी चातहए। 

10.सामाजजक ऩररितथन 

मतहलाओां के प्रति सिान, समानिा एवां स्विांत्रिा की भावना तवकतसि करने के तलए पररवार, तशक्षा 

सांस्थानोां एवां समाज की सतिय भूतमका आवश्यक है। 

अध्याय 17-शोध यनष्कषथ   

प्रसु्ति शोध के तवतधक एवां दस्तावेजी अध्ययन से तनम्नतलस्खि तनष्कषण प्राप्त होिे हैं: 

प्रथम, मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां की समस्या बहुआयामी है। इसका सांबांध केवल आपरातधक 

व्यवहार से नही ां, बस्ि सामातजक, आतथणक एवां सांस्थागि पररस्स्थतियोां से भी है। 

तद्विीय, भारिीय सांतवधान मतहलाओां को समानिा, स्विांत्रिा एवां गररमा के व्यापक अतधकार प्रदान 

करिा है। 

िृिीय, भारिीय न्याय सांतहिा, 2023 ने मतहलाओां एवां बच्चोां के तवरुद्ध अपराधोां को एक पृथक अध्याय में 

व्यवस्स्थि तकया है, तजससे सांबांतधि दांडात्मक प्रावधानोां का अध्ययन अतधक कें तिि हुआ है। 



चिुथण, घरेलू तहांसा अतधतनयम, दहेज प्रतिषेध अतधतनयम िथा कायणस्थल पर यौन उत्पीड़न अतधतनयम 

मतहला सांरक्षण के तवतभन्न आयामोां को सांबोतधि करिे हैं। 

पांचम, सवोच्च न्यायालय के तनणणयोां ने मतहलाओां की गररमा, यौन स्वायििा, समानिा एवां सुरतक्षि 

वािावरण के अतधकार को तवकतसि तकया है। 

षष्ठ, NCRB के आांकडे़ दजण अपराधोां की स्स्थति का महत्वपूणण सांकेि देिे हैं, लेतकन इन्ें वास्ततवक 

अपराधोां की सांपूणण सांख्या नही ां माना जा सकिा। 

सप्तम, तवतधक सांरक्षण की प्रभावशीलिा पुतलस जाांच, साक्ष्य सांकलन, न्यातयक प्रतिया एवां पीतड़िा को 

उपलब्ध सहायिा पर तनभणर करिी है। 

अिम, मतहलाओां की आतथणक आत्मतनभणरिा, तशक्षा एवां कानूनी जागरूकिा उनके अतधकारोां के 

व्यावहाररक उपयोग में महत्वपूणण भूतमका तनभािी हैं। 

नवम, साइबर अपराधोां के बदलिे स्वरूप के कारण िकनीकी क्षमिा एवां तडतजर्ल साक्ष्य सांबांधी 

सांस्थागि सुधार आवश्यक हैं। 

दशम, मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां की रोकथाम के तलए तवतधक सुधारोां के साथ सामातजक पररविणन 

एवां सांस्थागि जवाबदेही आवश्यक है। 

अध्याय 18-उऩसंहार   

मतहलाओां के तवरुद्ध अपराध भारिीय समाज के समक्ष उपस्स्थि एक गांभीर सांवैधातनक, तवतधक एवां 

सामातजक चुनौिी है। यह समस्या मतहलाओां के जीवन, स्विांत्रिा, समानिा, गररमा िथा मानवातधकारोां 

को प्रभातवि करिी है। 

भारिीय सांतवधान ने मतहलाओां को समानिा एवां स्विांत्रिा के अतधकार प्रदान तकए हैं। भारिीय न्याय 

सांतहिा, 2023 िथा तवतभन्न तवशेष अतधतनयमोां के माध्यम से मतहलाओां के सांरक्षण के तलए व्यापक 

तवतधक व्यवस्था तवकतसि की गई है। 

न्यायपातलका ने भी तवतभन्न तनणणयोां के माध्यम से मतहलाओां की गररमा, यौन स्वायििा, सुरतक्षि 

कायणस्थल िथा न्याय िक पहुांच के अतधकारोां को मान्यिा प्रदान की है। 

तफर भी यह स्वीकार करना आवश्यक है तक तवतधक प्रावधानोां की वास्ततवक सफलिा उनके प्रभावी 

तियान्रयन में तनतहि है। यतद पीतड़िा भय, सामातजक दबाव, आतथणक तनभणरिा अथवा सांस्थागि 

कतठनाइयोां के कारण न्याय प्राप्त नही ां कर पािी, िो तवतधक सांरक्षण का उदे्दश्य अधूरा रह जािा है। 

मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां का समाधान केवल कठोर दांड तनधाणररि करने में नही ां, बस्ि ऐसी 

सामातजक व्यवस्था तवकतसि करने में है तजसमें मतहलाओां को समान अवसर, स्विांत्र तनणणय, आतथणक 

सुरक्षा िथा सिानजनक जीवन प्राप्त हो। 



इसतलए राज्य, न्यायपातलका, पुतलस, शैक्षतणक सांस्थानोां, पररवार एवां समाज को सांयुक्त रूप से कायण 

करना होगा। 

अांििः  तनष्कषण यह है तक मतहला सुरक्षा, मतहला गररमा एवां लैंतगक समानिा एक न्यायपूणण लोकिाांतत्रक 

समाज की अतनवायण शिें हैं। मतहलाओां के तवरुद्ध अपराधोां की रोकथाम िभी साथणक होगी जब कानून 

का प्रभावी तियान्रयन सामातजक चेिना एवां सांवैधातनक मूल्योां के साथ जुड़ा हो। 
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